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apresentação
Em nosso país, temos uma grande miscigenação 
e, consequentemente, observamos famílias com 
diferentes configurações raciais. Muitas vezes, essa 
questão confunde não só as crianças, mas também 
os pais, à medida que os pequenos começam a 
questionar sobre a diferença de seu tom de pele em 
relação à mamãe ou ao papai.



Como psicóloga, já fui questionada inúmeras vezes 
por mães e pais sobre como abordar a temática racial 
e, como mãe de um pequeno rapaz de tom de pele 
diferente da minha, vi, na escrita deste novo livro 
do Josefino, a oportunidade de abordar, de maneira 
assertiva e lúdica, essa questão tão importante para 
pais, psicólogos e sociedade como um todo.



Josefino estava pensativo após uma aula 
na escola. A professora estava falando de 
família, de origem e de árvore “gene... alguma 
coisa”, que ele nem soube pronunciar. Porém, 
não era essa a razão de sua confusão. Ele 

estava confuso por outro motivo.



Acontece que, enquanto a 
professora mostrava as fotos das 
famílias, todos os membros tinham 
a mesma cor de pele - foi aí que 

bateu a confusão em Josefino, pois 
ele, seu pai e sua mãe não tinham a 
cor de pele igualzinha. Sua mãe era 
mais escura, seu pai tinha a pele bem 
clara, e o menino ficava ali, em um 

meio termo, bem confuso, sem saber 
nomear sua cor.



Naquele dia, o menino 
passou boa parte do 
dia pensativo, com 
a testa franzida. 

Quando Vó Maria o viu, 
logo percebeu que 

tinha algo de errado 
com o neto. Ela ia 

perguntar a ele o que 
havia acontecido, mas 
percebeu que parecia 
que JOSEFINO estava 
em outro planeta.


